
 

 



GOD SE MEESTERWERK (Die Oorspronklike Jy) 

Sleutel vers: "En God het die mens geskape na Sy beeld; na die beeld van God het Hy 
hom geskape; man en vrou het Hy hulle geskape." – Genesis 1:27 

Stel jou voor die mees ongelooflike kunstenaar skep sy grootste meesterstuk. Dis jy! Die 
Bybel sê jy is nie 'n kosmiese ongeluk of 'n lukrake produk van evolusie nie. Jy is 
doelbewus deur God ontwerp, na Sy beeld. 

Wat beteken "Beeld van God"?​
Dit beteken nie God het 'n liggaam soos ons nie. Dit beteken ons weerspieël Sy karakter 
op unieke maniere wat rotse, bome en diere nie doen nie. 

●​ Ons Kan Dink & Kies: Ons het 'n verstand om te redeneer, te skep en morele 
keuses te maak. Ons is nie net programmeerbare robotte nie. 

●​ Ons Kan Liefhê & Verhoudings Hê: Net soos God in 'n verhouding staan (Vader, 
Seun en skepping), het Hy ons geskep vir verhoudings—met Hom en met ander. 
Dis hoekom God gesê het: "Dit is nie goed dat die mens alleen is nie" (Genesis 
2:18). 

●​ Ons Het 'n Doel: God het mense aangestel om oor Sy skepping te heers en 
daarvoor te sorg (Genesis 1:28). Ons is Sy verteenwoordigers op aarde. 

Bybelverhaal: Die Eerste "Krag paartjie" (Genesis 1-2)​
Lees die verhaal van Adam en Eva in die Tuin van Eden. Alles was perfek. Hulle het met 
God gepraat en gewandel. Hulle het betekenisvolle werk, volmaakte verhoudings en 'n 
pragtige wêreld gehad om voor te sorg. Hulle was die kroon van God se skepping, 
gemaak om Sy liefde, kreatiwiteit en goedheid te weerspieël. Hulle was volmaakte 
wesens—liggaam, verstand en gees wat in volmaakte harmonie saamwerk. 

Dink Daaraan: In 'n wêreld wat obsedeer met filters en geveinsdheid, hoe verander dit 
jou selfbeeld om te weet jy is 'n oorspronklike, handgemaakte beeld draer van God? 
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DIE KRAAK IN DIE MEESTERWERK (Wat Het Verkeerd Geloop?) 

Sleutel vers: "Want almal het gesondig en dit ontbreek hulle aan die heerlikheid van 
God." – Romeine 3:23 

So, wat het gebeur? As ons só volmaak geskep is, hoekom is die wêreld dan so 
deurmekaar? Die antwoord lê in een klein maar kragtige woord: sonde. 

Bybelverhaal: Die Keuse (Genesis 3)​
God het Adam en Eva een reël gegee: moenie eet van die Boom van die Kennis van 
Goed en Kwaad nie. Dit was 'n toets van vertroue. Toe sluip Satan, vermom as 'n slang, 
in. Hy het hulle nie geforseer nie; hy het hulle mislei. Hy het hulle laat twyfel aan God se 
goedheid: 

●​ "Het God regtig gesê...?" (Laat hulle God se Woord bevraagteken). 
●​ "Julle sal sekerlik nie sterwe nie... Want God weet dat op die dag dat julle 

daarvan eet, julle oë oopgemaak sal word, en julle sal soos God wees" (Laat 
hulle dink God hou iets vir hulle terug). 

Hulle het gekies om hulleself eerder as God te vertrou. Hulle het die vrug geneem en 
geëet. Hierdie enkele daad van ongehoorsaamheid—hierdie sonde—het alles verbrysel. 

●​ Hul verhouding met God is gebreek (Hulle het vir Hom weggekruip). 
●​ Hul verhouding met mekaar is gebreek (Hulle het mekaar begin blameer). 
●​ Hul eie innerlike eenheid is gebreek (Hulle het vir die eerste keer skaamte 

gevoel). 
●​ Die skepping self is gebreek (Pyn, stryd en die dood het die wêreld 

binnegekom). 

Hierdie gebrokenheid, hierdie neiging om ons eie weg bo God se weg te kies, is aan 
elkeen van ons oorgedra. Dis hoekom ons soms dinge doen wat ons weet is verkeerd, 
selfs wanneer ons nie wil nie. Die volmaakte beeld van God in ons was gekraak en 
geskend. 

Dink Daaraan: Het jy al ooit daardie innerlike stryd gevoel - om te weet wat reg is, 
maar te wil doen wat verkeerd is? Dis die "kraak" waarmee ons almal leef. Waar sien jy 
hierdie gebrokenheid by jou skool, in jou vriendskappe, of selfs in jouself? 
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GOD SE REDDINGSPLAN (Die Herstel projek) 

Sleutel vers: "God openbaar egter sy liefde vir ons daarin dat Christus vir ons gesterf 
het terwyl ons nog sondaars was." – Romeine 5:8 

God het nie Sy gebreekte meesterstuk in die steek gelaat nie. Dadelik nadat Adam en 
Eva gesondig het, het Hy 'n Verlosser belowe (Genesis 3:15). Dit was die begin van 
die Genadeverbond—God se belofte om reg te maak wat ons stukkend gemaak het. 

Die Uiteindelike Held: Jesus​
Die hele Bybel wys na Jesus, die "tweede Adam". Hy is die Seun van God, wat na die 
aarde gekom het as 'n mens. 

●​ Hy het die volmaakte, sondelose lewe geleef wat ons nie kon lei nie. 
●​ Hy het aan die kruis gesterf en die straf vir ons sonde gedra. Die "loon van die 

sonde is die dood" (Romeine 6:23), en Hy het daardie skuld vir ons betaal. 
●​ Hy het uit die dood opgestaan en sonde en die dood vir altyd oorwin! 

Bybelverhaal: Die Terugkoms (Johannes 21)​
Nadat Petrus Jesus drie keer verloën het, was hy skuld bevange en het soos 'n 
mislukking gevoel. Hy het teruggegaan na sy ou werk as visserman. Maar Jesus, nadat 
Hy uit die dood opgestaan het, het Petrus opgesoek. Jesus het hom nie blameer om 
veroordeel nie. In plaas daarvan het Hy vir Petrus drie keer gevra: "Het jy My lief?" en 
elke keer het Hy hom weer in diens gestel: "Wei my skape." Jesus het Petrus herstel, nie 
net deur hom te vergewe nie, maar deur hom 'n nuwe doel te gee. Dit is wat Jesus vir 
ons doen - Hy herstel ons gebroke verhouding met God en gee ons 'n nuwe doel. 

Hoe Verander Dit My?​
Wanneer ons aanvaar wat Jesus vir ons gedoen het, kom die Heilige Gees in ons woon 
en begin Hy die werk om God se beeld in ons te herstel. Dit gaan nie net oor "hemel toe 
gaan wanneer Jesus weer kom nie". Dit gaan daaroor om die persoon te word wat God 
jou oorspronklik bedoel het om te wees - begin nou. 

Dink Daaraan: Herstel is 'n proses. As jy 'n "projek onder herstel" is, wat is een area in 
jou lewe (gedagtes, verhoudings, gewoontes) wat jy wil hê God moet begin herstel? 
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OM TE LEWE AS 'N HERSTELDE MEESTERWERK 

Sleutel vers: "Daarom, as enigeen in Christus is, is hy 'n nuwe skepping: die ou dinge 
het verbygegaan; kyk, hulle het nuut geword!" – 2 Korintiërs 5:17 

So, hoe lyk dit om te lewe as 'n herstelde beeld draer van God? 

1.​ Jy Het 'n Nuwe Identiteit. Jy word nie gedefinieer deur jou verlede, jou foute, of 
wat ander van jou sê nie. Jy is 'n geliefde, vergewe en waardevolle kind van God 
(Johannes 1:12). 

2.​ Jy Het 'n Nuwe Doel. Jy is geroep om God en ander lief te hê (Matteus 22:37-39), 
en om vir Sy wêreld te sorg. Dit gebeur in jou gesin, jou skool en jou toekoms. 

3.​ Jy Het 'n Nuwe Krag. Jy het die Heilige Gees in jou hart, wat jou die krag gee om 
"nee" vir sonde te sê en "ja" vir God se weg. Dit gaan nie daaroor om harder te 
probeer nie; dit gaan daaroor om oor te gee aan Sy krag. 

Moderne Verhaal: Die Stukkend Selfoon​
Stel jou voor jy het die nuutste, duurste slimfoon. Dis ongelooflik! Dan laat jy dit val, en 
die skerm breek. Dit werk nog 'n bietjie, maar dit is stukkend, die glas sny jou, en dit kan 
nie doen waarvoor dit gemaak is nie. Jy kan dit nie self regmaak nie. Jy moet dit 
terugvat na die oorspronklike vervaardiger, wat die onderdele, die gereedskap en die 
bloudruk het om dit na sy oorspronklike glorie te herstel. 

Dis ons. Ons is die stukkend selfoon. God is die Vervaardiger. En Jesus is die pad terug 
na Hom vir 'n volledige herstel. 

Laaste Gedagte: Jou lewe is 'n verhaal van 'n meesterwerk, 'n tragiese kraak, en 'n 
deurlopende, glorieryke herstelling. Moenie tevrede wees om 'n gekraakte meesterstuk 
te wees wanneer die Kunstenaar Self aanbied om jou nuut te maak nie. 
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VRAELYS 

God se Meesterwerk 

1.​ Wat is een ding wat jy regtig van jouself hou ( 'n talent, persoonlikheidseienskap, 
ens.)? Hoe kan dit dalk 'n eienskap van God, die Skepper, weerspieël? 

2.​ Lees Psalm 139:13-14. Hoe verskil hierdie beskrywing van hoe God ons gemaak 
het, van die manier waarop die wêreld dikwels vir ons sê ons het waarde? 

3.​ Wat beteken dit vir jou persoonlik dat jy gemaak is vir 'n verhouding met God? 

Die Kraak​
4. Beskryf 'n tyd toe jy daardie innerlike stryd gevoel het tussen die wil om goed te 
doen en uiteindelik verkeerd te doen. (Jy hoef nie besonderhede te deel nie, net die 
gevoel).​
5. Lees Romeine 7:15-19. Hoe laat die Apostel Paulus se erkenning jou voel oor jou eie 
struikel?​
6. Behalwe ooglopend "slegte" dinge, hoe kan iets goeds (soos 'n verhouding, 'n 
selfoon, of 'n talent) verdraai word deur ons sondige natuur? 

Die Reddingsplan​
7. Hoekom dink jy was Jesus se dood nodig? Hoekom kon God nie net sê "Ek vergewe 
jou" sonder die kruis nie?​
8. Lees die verhaal van Jesus wat Petrus herstel in Johannes 21:15-17. As Jesus jou 
vandag sou ontmoet en jou vra "Het jy My lief?", wat sal jy sê? Wat dink jy sal Hy dan vir 
jou sê om te doen? (bv., "Sorg vir my vriende", "Wees vriendelik vir daardie persoon by 
die skool", ens.) 

Die Herstel van Lewe​
9. Waar of Vals: Om 'n Christen te word beteken jy sal nooit weer sondig nie. 
Verduidelik jou antwoord.​
10. Lees Galasiërs 5:22-23. Dit is die "vrugte" van 'n lewe verbonde aan God se Gees. 
Watter een van hierdie vrugte (liefde, blydskap, vrede, ens.) sien jy in jou lewe groei? 
Watter een het jy nou die meeste nodig?​
11. As jy regtig geglo het jy is 'n herstelde meesterstuk, hoe sal dit die manier verander 
hoe jy...​
* ...met jouself praat wanneer jy 'n fout maak?​
* ...iemand behandel wat uitgelaat word?​
* ...oor jou toekoms dink? 
* ...hoe jy jou ouers behandel? 

 

 

 

 

 

 

 



Finale Oordenking:​
Op 'n skaal van 1 tot 10 (1 is "'n totale puinhoop", 10 is "volledig herstel"), waar voel jy is 
jy in God se "herstel projek" op die oomblik? Wat is een stap wat jy hierdie week kan 
neem om in hierdie proses met God saam te werk? (bv., bid oor 'n spesifieke stryd, lees 
'n hoofstuk uit die Bybel, vra iemand om verskoning, ens.) 
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