


Die Rots Waarop Dit Gebou Is

Bybel les: Matthels 16:13-18

"En Ek sé ook vir jou dat jy Petrus is, en op hierdie rots sal Ek my gemeente bou, en die
poorte van die doderyk sal dit nie oorweldig nie"

Die Storie:

Jesus vra Sy dissipels: "Wie sé die mense is Ek?" Hulle noem allerlei antwoorde. Dan vra
Hy: "Maar wie sé julle is Ek?" Petrus antwoord dapper: "U is die Christus, die Seun van
die lewende God!" Jesus prys hom en sé dan hierdie beroemde woorde. Die "rots" is nie
Petrus self nie, maar die belydenis wat hy net gemaak het - die waarheid dat Jesus die
Christus, die Seun van God, is. Op daardie waarheid, op Homself, sal Jesus Sy kerk bou.

Hoekom dit saak maak:

Die kerk is nie 'n menslike uitvindsel of 'n sosiale klub nie. Die fondament, die "Rots", is
Jesus Christus self. So lank as die kerk op Hom gebou is, kan geen mag van die
duisternis dit ooit vernietig nie.

Toepassing:

e Asiemand jou vra: "Wat is die kerk?", wat sal jy dan antwoord?

e Hoe kan jou jeuggroep of plaaslike gemeenskap meer bewus wees dat Jesus die
ware fondament is?

Bybelteks om te onthou:

"Niemand kan 'n ander fondament |é as wat daar gelé is nie, dit is Jesus Christus." - 1
Korintiérs 3:11




Een Liggaam, Baie Lede

Bybel les: 1 Korintiérs 12:12-27

Die Storie:

Dink aan jou eie liggaam. Dit het baie verskillende dele: 0é, ore, hande, voete. Kan die
hand vir die voet sé: "Ek het jou nie nodig nie"? Natuurlik nie! Al die dele werk saam om
een liggaam te maak. As een deel seer is, voel die hele liggaam dit.

Hoekom dit saak maak:

Die kerk is die liggaam van Christus. Jesus self is die Hoof, en elkeen van ons wat in
Hom glo, is 'n deel van Sy liggaam. Ons is almal verskillend - met verskillende talente,
persoonlikhede en agtergronde - maar ons is almal nodig. Jy is nie net 'n "lidmaat” op 'n
lys nie; jy is 'n noodsaaklike, lewende deel van Christus se liggaam op aarde.

Toepassing:

e Watis een "spesiale talent" of gawe wat jy dink jy het wat die kerk (jou
jeuggroep, plaaslike gemeente) kan help?

e Hoe kan ons beter saamwerk en mekaar ondersteun as 'n liggaam, veral met die
mense wat anders is as ons?

Bybelteks om te onthou:

"Want soos die liggaam een is en baie lede het, en al die lede van die liggaam, al is hulle
baie, tog een liggaam is, so ook Christus." — 1 Korintiérs 12:12

'n Gesin, nie net 'n Gebou nie

Bybel les: Efesiérs 2:19

"Dus is julle dan nie meer vreemdelinge en bywoners nie, maar medeburgers van die
heiliges en huisgenote van God""



Die Storie:

Stel jou voor jy reis alleen in 'n vreemde land waar jy niemand ken nie. Dan ontmoet jy
iemand wat jou herken, jou naam ken, en jou na hulle huis neem vir 'n ete. Hulle
behandel jou soos familie. Jy voel tuis, aanvaar en veilig.

Hoekom dit saak maak:

Voordat ons Christus geken het, was ons soos vreemdelinge vir God. Maar deur Jesus
word ons aangeneem as kinders in God se gesin. Die kerk is nie 'n koue, formele
instelling nie. Dit is 'n gesin. God is ons Vader, en almal wat in Hom glo, is ons broers en
susters. Ons behoort aan mekaar.

Toepassing:

e Hetjy al ooit soos 'n "deel van die gesin" by jou plaaslike gemeente of jeuggroep
gevoel? Wat het daartoe bygedra?

e Wat kan jy doen om iemand anders (bv. 'n nuwe gelowige) soos familie te laat
voel?

Bybelteks om te onthou:

"Laat ons mekaar liefhé, want die liefde is uit God; en elkeen wat liefhet, is uit God
gebore en ken God." - 1 Johannes 4:7

Die Kerk in Aksie: Ons Mandaat

Bybel les: Mattheis 28:19-20 (Die Groot Opdrag)

"Gaan dan heen, maak dissipels van al die nasies, en doop hulle in die Naam van die
Vader en die Seun en die Heilige Gees, en leer hulle om alles te onderhou wat Ek julle
beveel het

Die Storie:
Na Sy opstanding gee Jesus hierdie opdrag aan Sy dissipels. Dit is nie net 'n versoek nie;
dit is 'n bevel. Hy belowe ook: "En kyk, Ek is met julle al die dae tot aan die voleinding



van die wéreld." Die dissipels, 'n klein groepie gewone mense, het hierdie opdrag
uitgevoer - en dit het die wéreld verander.

Hoekom dit saak maak:
Die kerk het 'n missie! Ons is nie net hier om bymekaar te kom en onsself goed te laat
voel nie. Ons is hier om:

Te gaan: Ons moet diegene wees wat die eerste stap neem.
Dissipels te maak: Om ander te help om Jesus te volg en te ken.
Te doop: Om hulle by die gesin te laat aansluit.

Te leer: Om hulle te help om in hul geloof te groei.

En die beste deel? Jesus belowe om ALTYD met ons te wees.

EIRENES

Toepassing:

e Wat is een manier waarop jy vandag of hierdie week die "Groot Opdrag" kan
uitvoer sonder om ver te reis? (Dink aan jou vriende, familie, sosiale media).

e Hoe kan jou jeuggroep saam 'n verskil maak in jou gemeenskap?

Bybelteks om te onthou:

"Maar julle sal krag ontvang wanneer die Heilige Gees oor julle kom, en julle sal my
getuies wees... tot aan die uiterste van die aarde." - Handelinge 1:8

Vraelys & Refleksie

Deel 1: Wat het ek geleer? (Sirkel die regte antwoord)

1. Die fondament van die kerk is...
a) Die predikant.

b) 'n Spesifieke geloofsbelydenis.
c) Jesus Christus self.

d) Die kerkgebou.

2. Die kerk as 'liggaam' leer ons dat...
a) Kerk moet oefen om gesond te bly.
b) Ons almal verskillend is, maar saamwerk en mekaar nodig het.



c) Sommige lede belangriker is as ander.
d) Ons almal identies moet wees.

3. Die kerk as 'gesin’ beteken dat...

a) Net jou bloedfamilie saak maak.

b) Ons almal kinders van God is en mekaar moet ondersteun soos broers en susters.
c) Die kerk net soos 'n gewone sosiale klub is.

d) Ons net op Sondae bymekaar hoef te kom.

4. Die "Groot Opdrag" is...

a) Net vir volwasse predikante.

b) Om so stil moontlik te bly oor jou geloof.

c) Om dissipels te maak en die goeie nuus met almal te deel.
d) Om net in die kerkgebou te bly.

Deel 2: Diep Dink Vrae

1.

Die Rots: Noem een ding in jou lewe wat jy as jou "fondament” beskou (bv. jou
vriende, jou talent, jou studies). Hoe kan jy verseker dat Jesus die aller sterkste
Rots in jou lewe is?

Die Liggaam: Watter "deel" van die liggaam dink jy is jy tans in jou jeuggroep of
kerk? (Bv. Die "0é" wat sien wie nuwe vriende nodig het; die "hande" wat wil
help dien; die "mond" wat bemoedig). Hoe kan jy hierdie rol meer aktief speel?
Die Gesin: Beskryf 'n tyd toe jy jouself soos 'n ware "deel van die gesin" by die
kerk gevoel het. Wat het daartoe bygedra? Hoe kan jy daardie gevoel vir iemand
anders skep?

Die Missie: Dink aan een vriend of familielid wat Jesus nie ken nie. Wat is een
eenvoudige, nie-dreigende stap wat jy kan neem om die "goeie nuus” met hulle
te deel? (Bv. Deel 'n Bybel vers op sosiale media, nooi hulle na jeuggroep, bid
eenvoudig vir hulle).

My Kerk: Wat is die beste ding van die kerk vir jou? Wat is een ding wat jy graag
wil sien verbeter, en wat kan jy doen om te help om dit te verbeter?
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